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“Aveiro sem espinhas”

“Sem espinhas” é uma expressao popular portuguesa
usada de forma metaforica para expressar “sem
dificuldade” ou “foi facil”.

O Guia pretende retirar as “espinhas” / obstaculos e

facilitar o acesso a quem chega a Aveiro.
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Este guia foi feito para te ajudar a conhecer a cidade e a
organizar a tua vida em Aveiro.
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Aveiro é uma cidade no centro de Portugal, conhecida pelos seus
canais e barcos moliceiros.

A regido de Aveiro tem 80 mil habitantes e o concelho de Aveiro
tem 10 freguesias:

1. Aradas 2.Cacia 3.Eixo e Eirol 4.Esgueira 5. Gloria e Vera Cruz
6. Oliveirinha 7. Requeixo, Nossa Senhora de Fatima e Nariz
8. Santa Joana 9. S&ao Bernardo 10. Sao Jacinto
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Santa Joana

Doce tradicional de Aveiro
Clica aqui para mais informacdes...

Os nascidos no século https://www.cm-aveiro.pt/municipio
XVI no Convento de Jesus de e
Aveiro tem a receita conventual _/%

transmitida em segredo ao longo
das geragdes.
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Como é que te podes
regularizar?
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Tratar da documentacao é o 1° passo!

Porque é tdo importante regularizares a tua situacéo?

E obrigatério estares regular [significa teres documentos
que te permitam estar em Portugal].

Sem documentos validos os teus direitos e oportunidades
ficam bloqueados.

O que é a AIMA?

® 2900 @ AGENCIA PARA A
n I m INTEGRACAO oo
MIGRACOES E ASILO KR,  clica aqui

para mais
informacgobes...

A regularizacéo néo é apenas um detalhe:
¢é a porta de entrada para a integragao.
Para conheceres o processo de
regularizacao, podes esclarecer duvidas
com o CLAIM,

mas deves consultar o site da AIMA. .,

1S
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Apoio no acolhimento de migrantes
O que é o CLAIM?
CLAIM - Centro Local de Apoio a Integracido de Migrantes

Os CLAIM séao gabinetes ou espacgos de acolhimento, informacéo e
apoio destinados a ajudar as/os migrantes em diferentes dreas:

Regularizacgao da
situacdo migratoria

Saude @etorno Volunté@

Emprego e Formacao

Reagrupamento Seguranca Social
Familiar
Apoio ao
Associativismo
Empreendedorismo Educacéo
Outras (...)

E um local seguro e gratuito onde encontras ajuda,
informacéo e orientacéo, sobretudo o que precisas para te
integrares em Portugal.

Procura o servi¢o mais préximo de ti!
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Clica aqui
para ir diretamente a pagina
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CLAIM Aveiro - Casa Vera Cruz 7\*

O CLAIM Aveiro conta com mais de 20 anos de funcionamento com
varios projetos de Apoio a Integracio dos Cidaddos Nacionais de

Paises Terceiros (NPT).

Equipa técnica:

CLAIM | Apoio na regularizacao | 1 técnico

CLAIM Itinerante | Apoio na regularizacéo | 1 técnico

CLAIM Social | Apoio Social | 1 técnico

Componente CAPACIPA | Integracdo Profissional e cursos de
Portugués | 1técnico

Componente PARTICIPA | Atividades Interculturais | 1 técnico

CLAIM - Apoio na regularizacio - Municipio de Aveiro
CLAIM Itinerante - Municipios de Estarreja, Murtosa, ilhavo,
Vagos e a freguesia de Aradas — Aveiro

- Esclarecimento de duvidas sobre vistos, autorizacdo de
Residéncia e nacionalidade.

CLAIM Social
«Intervencio em situacdes de necessidade de apoio social.

Componente CAPACITA

«Desenvolvimento de competéncias dos NPT, aprendizagem da
Lingua Portuguesa e encaminhamento para formacéo,
empreendedorismo e empregabilidade

Componente PARTICIPA

-Esta componente visa promover a igualdade de oportunidades e a
inclusdo, através de agoes culturais, desportivas, educativas e de
sensibilizagdo, com participacgéo ativa dos envolvidos.
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Qual é o local?
Praceta Dr. Alberto Souto, n°14, 3800-121 Aveiro

CLAIM

CENTRO LOC‘IL DE APOIO l!'ITCORI'-"C-ﬁO DE MIC-RI'-!I"ITE“-

AVEIRO - CASA VERA CRUZ

Se és estudante internacional,
L investigador ou colaborador
estrangeiro,
0 CLAIM da Universidade de Aveiro .
esta aqui para ti! |
I|
.
l
r-ﬁ

-

CLAIM Aveiro, Universidade de Aveiro
Campus Universitario de Santiago, 3810-193 Aveiro

10



Guia de Acolhimento a Migrantes AVEIRO
S8 espini

11



®

a disponiveis no concelho de Aveiro, que te ajudam a:

€

sl

Procurar Criar o teu

Nesta secc¢do, vais encontrar os servigos e programas

empregoou | | proprionegécio; Onde procurar ajuda?

estagio;

Clica aqui
para ir diretamente a pagina

Componente CAPACITA (CLAIM Aveiro - Casa Vera Cruz)

EERE
Emprego, Formagéo, Curso de Portugués, Empreendedorismo
. E5F
Morada: Praceta Dr. Alberto Souto, 14 - 3800-147 Aveiro
IEFP - Instituto de Emprego e Formacao Profissional de Aveiro [0l
Cais da Fonte Nova, Aveiro - 3810-200 fEEs]

GIP Univera - Casa Vera Cruz

Servico de Apoio ao Emprego e Formacgéo em cooperagio
com o Instituto de Emprego e Formacéo Profissional.
Praceta Dr. Alberto Souto, 14 - 3800-147 Aveiro

GIP - Camara Municipal de Aveiro .
Parque de Feiras e Exposi¢des de Aveiro | Av? Dr. Manuel de Almeida Trindade .
3810-488 Aveiro =

Programa Incorpora - Céritas Diocesana de Aveiro el
Caritas Diocesana de Aveiro, Rua do Carmo 42, 3810-868 Aveiro R
AIDA CCI - Camara do Comércio e da Industria do Distrito Aveiro %@w@\
Rua da Boavista, Zona industrial de Taboeira - Alagoas | 3800 - 115 Aveiro e

Para saber os teus direitos e deveres enquanto trabalhador e
para defendé-los deves procurar:

/ q 6

ACT - Autoridade para as Condigdes de Trabalho

Morada: Avenida Dr. Lourengo Peixinho, 98, R/C | 3800 - 159 Aveiro.
4 . q

Tribunal do Trabalho de Aveiro

Morada: Avenida Dr. Lourengo Peixinho 54, 3° - 3800 - 159 Aveiro

Clica aqui
para ir
diretamente a
pagina
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Se pretendes iniciar o teu proprio
negocio, existem programas
gratuitos que te podem apoiar em
todas as etapas:

“ Clica aqui para ir diretamente a pagina @

A AIMA - Agéncia para a Integracdo Migracoes e Asilo
disponibiliza cursos e ac¢bes de formacio especialmente
para pessoas migrantes, onde poderas aprender sobre
empreendedorismo, gestéo e outras competéncias.

Como posso saber mais sobre isto? F‘“%
Informa-te no site: https://aima.gov.pt/pt E-l!:’%

Z
O“IEFP (Instituto de Emprego e Formacio Profissional)
disponibiliza apoios como:
* Programa de Apoio ao Empreendedorismo e a Criacao do
Proprio Emprego e do Empreende XXI.

Como posso saber mais sobre isto?
Informa-te!

Clica aqui
para ir diretamente a pagina
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Onde € que aprendes
portugués?

S NE
e 1L iy DE
' B nl EMPREGO |
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Cursos de Portugués

A
~ -

SABIAS QUE... | Existem Cursos de Portugués gratuitos?

Cursos de Portugués Lingua de Acolhimento (PLA)

Os Cursos PLA sao cursos gratuitos destinados a pessoas migrantes ’
que querem aprender ou melhorar o portugués.

Como posso fazer a inscrigéo?

Os cursos PLA sdo promovidos por escolas publicas
(DGEStE), pelos_centros de formacdo do IEFP e pelos
Centros Qualifica.

Curso para adultos nacionais de paises terceiros.

Cursos de Portugués como Lingua Estrangeira (PLE) )

o Aprendizagem néo formal facilitadora da integracéo.

Tem como objetivo desenvolver competéncias de comunicacio

para situacoes de vida diaria.

Como fazer a inscrigéio? Clica aqui
. para ir
CLAIM Aveiro - CAPACITA rErEnm &
pagina

15
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Como podes reconhecer as
tuas competéncias?

16
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Primeiro passo:

Quando , € importante
pedir o certificado de habilitagdes.

Mas atencéo! Para este documento ser valido em Portugal, é
necessario pedires a equivaléncia do mesmo e para isso tens que
trazer o teu certificado devidamente apostilado do teu pais de

origem.

Segundo passo:

Com o documento em maos, vai a uma escola secundaria na tua

area de residéncia e solicita a equivaléncia.

7
%«

Podes concluir os estudos e obter um novo certificado através de

um Centro QUALIFICA. \L

Centro Qualifica - Regiéo de Aveiro
Rua 1° Visconde de Granja | 3800-244 Aveiro

Agrupamento de Escolas José Estevéo, Aveiro
Avenida 25 de Abril | 3811-901 Aveiro

AIDA - Associagio Industrial do Distrito Aveiro
Rua da Boavista Zona Industrial da Taboeira | 3800-115 Aveiro

Centro de Emprego e Formagcéo Profissional de Aveiro
Cais da Fonte Nova | 3810-200 Aveiro

17
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Reconhecimento de graus e diplomas estrangeiros

Em Portugal, o reconhecimento de qualificacdes académicas
obtidas no estrangeiro é feito através do Direcéo-Geral do
Ensino Superior (DGES).

Como Fazer o Pedido?

N,

Todos os pedidos sdo feitos através do site:

“ Clica aqui
¥ para ir diretamente a pagina

www.dges.gov.pt

Ok
S

O processo varia conforme o tipo de reconhecimento desejado.

18
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Como podes inscrever os
teus filhos nas escolas?

19
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Educacao
Em Aveiro, existe uma oferta educativa completa, desde a creche
até ao ensino superior, com varias escolas, institutos superiores e

universidade.

* Creches

As creches sdo para criancas dos 0 aos 3 anos.
Em Portugal, muitas creches sdo gratuitas, para saberes mais
informacgdes consulta o Programa Creche Feliz.

9/

A\
£ 'E Para conheceres as creches que existem no
& 4N *8 concelho de Aveiro, podes consultar a Carta Social.
‘ a . '}"

O Posteriormente podes dirigir-te as que selecionas-
Gélal te para fazeres a inscricéo do teu filho.

* Pré - Escolar

O Pré - escolar é para criancas dos 3 aos 6 anos.

A inscri¢cdo no pré-escolar inicia-se com

a matricula E_IKS,E Clica aqui

§ % para ir diretamente a
agina
Matriculas e=tp 7 Pad

O acesso ao portal ¢é feito com
autenticacdo/login com a senha das
financas (NIF).

20
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* 19, 29, 3° ciclo e Ensino Secundério

Clica aqui
para ir diretamente a pagina

Matriculas e==p
O acesso ao portal é feito com
autenticacdo/login com a senha das
financgas (NIF).

[ Durante a matricula, indica se o teu filho vai almogar na
escola. As RefeigOes escolares séo marcadas numa plataforma

online, indicada pela escola.

No momento da matricula, indica se a crianga precisa de
transporte escolar. O acesso depende da distancia entre casa e

escola, definida no Portal das Matriculas.

Néo consigo entrar no portal das

I ! X matriculas e agora?
Posso pedir apoio na sede do agrupamento de

escolas da minha area de residéncia.

z
~ Manuais ESCOLARES W clca squi para i

\ diretamente a pagina

e Os manuais escolares sdo gratuitos e distribuidos ]
através do Portal MEGA: 1¥:

, I
https://manuaisescolares.pt/ ;ﬂ?ﬁ
e Recebe 0s vouchers digitais para levantar os livros [=]acE
Néo esquecer | No final do ano letivo, é obrigatério devolver
@ os livros em bom estado.
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A Educacdo é um direito de

SABIAS QUE... todas as criancas e jovens

que vivem em Portugal,

independentemente

da nacionalidade.

Para te >

nesta seccéo encontras uma lista completa das escolas de Aveiro,

organizada por nivel de ensino e agrupamento.

Clica aqui
para ir diretamente a pagina

Agrupamento de Escolas de Esgueira 3

Escola Bésica e Secundéria Dr. Jaime Magalhées Lima (sede do agrupamento)
Rua Padre José Maria Taborda - 3804-506 Aveiro

Escola Bésica de Esgueira Escola Bésica de Alumieira

Rua das Cardadeiras, 3800-125 Aveiro Rua 25 de Abril, Mataducos, 3800-027 Aveiro

Escola Bésica de Quinta do Siméo Jardim de Inféncia de Cabo Luis

Rua da Escola, 3800-304 Aveiro Rua da Bela Vista, Cabo Luis, 3800-113 Aveiro
Agrupamento Escolas Dr. Mario Sacramento 3

Escola Secundéria Dr. Méario Sacramento (sede do agrupamento)
Morada: Av. 25 de Abril - 3810-199 Aveiro

Escola Bésica e Jardim de Infincia do
Escola Béasica de Aradas (2.° e 3.° ciclos) Bonsucesso
Rua da Mauricia, Aradas 3810-433 Aveiro Rua Tenente Manuel Malaquias de Oliveira,
Bonsucesso, 3810-391 Aveiro

Escola Bésica de Verdemilho

s Escola Bésica e Jardim de Infancia das Leirinhas
Rua Eng.° Basilio Tavares Lebre, 3810-391 J

Rua das Leirinhas, Aradas, 3810-425 Aveiro

Aveiro
Escola Bésica de Quinta do Picado Jardim de Infincia de Quinta do Picado
Rua do Carregueiro, Quinta do Picado, Rua do Carocho, Quinta do Picado,

3810-361 Aveiro 3810-473 Aveiro 2 2


https://aeesgueira.pt/
https://aeesgueira.pt/
https://www.aemsacramento.edu.pt/
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Clica aqui
para ir diretamente a pagina

q [EEHE
Agrupamento Escolas de Aveiro 3
(o)

Escola Secundéria Homem Cristo Escola Bésica da Vera Cruz, 1° Ciclo
Rua Belém do Par4, 3810-066 Aveiro Rua Eng° Adriano Lucas, 3800-244 Aveiro
Centro Escolar de Santiago Escola Bésica Jodo Afonso de Aveiro
Rua de Vagos, 3810-Aveiro Rua das Pombas, 3810-150 Aveiro
Escola Bésica de Sdo Jacinto, 1° Ciclo Centro Escolar das Barrocas
Rua Nossa Senhora das Areias, 3800-901880  Rua dos Andoeiros-Agras Norte, 3800-100
Jacinto Aveiro
Escola Bésica da Gldria, 1° Ciclo

Rua Gustavo Ferreira Pinto Basto, 3800-119 Aveiro

Escola Secundéria José Estévéio Escola - Sede EB 2,3 de Séo Bernardo (1°, 2° e 3° Ciclos)

Avenida 25 de Abril, 3811-901 Aveiro Rua Dr. José Girdo Pereira, 3810-611 Aveiro

EB 1de Sdo Bernardo (JI e 1.° Ciclo) EB do Solposto (JI e 1.° Ciclo)

Rua da Cabreira - 8. Bernardo, 3810-071 Aveiro Rua do Solposto, 3810-336 Aveiro

EB dos Areais (JI e 1.° Ciclo) EB da Presa (JI)

Rua do Caido, Santa Joana, 3810-376 Aveiro Rua da Fraternidade, Presa, 3810 156 Aveiro
Agrupamento de Escolas Rio Novo Principe ;

Escola Bésica Rio Novo Principe, Cacia Escola Bésica de Sarrazola

Av. Manuel Alvaro Lopes Pereira, 3800-625 Rua Manuel Simdes de Miranda, Sarrazola,

Cacia 3800-600 Cacia

Escola Bésica de P6voa do Pago Escola Bésica de Taboeira

Rua Direita da Escola, 3800-555 Aveiro Rua Condessa de Taboeira, 3800-051 Aveiro

Escola Bésica de Quinté do Loureiro
Praceta Henrique Nunes da Silva, Quinta do Loureiro, 3800-578 Cacia
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Agrupamento de Escolas de Eixo ; &
Escola Basica de Eixo Jardim de Inféncia de Eixo
Rua do Forno, Apartado 27 - 3801-501 Eixo Rua Dr. Sizenando - 3800-817 Eixo
Centro Escolar Béasico de Eixo Centro Escolar Bésico de Azurva

Rua Monsenhor Jodo Gaspar - 3800-771 Eixo  Montes de Azurva - 3800-732 Eixo

Jardim de Inféncia de Requeixo Centro Escolar Basico de Requeixo
Rua do Sobral - 3800-879 Requeixo Rua do Sobral - 3800-879 Requeixo
Escola Bésica de Qu.nta c.io Plcadq Jardim de Infancia de 2

Rua do Carregueiro - Quinta do Picado, 3810-

. Rua da Escola - 3800-754 Eixo
361 Aveiro

Jardim de Infincia de Quinta do Picado

Rua do Carocho - Quinta do Picado - 3810-473 Aveiro

* Ensino Profissional

Para além das duas escolas profissionais que te apresentamos a
seguir, alguns agrupamentos oferecem também cursos
profissionais. Para mais informacdes consulta os agrupamentos

que te apresentamos anteriormente.

Ensino Profissional 2
2 EFTA Aveiro - Escola de Formagéo

Profissional em Turismo de Aveiro
Estrada de S&o Bernardo n° 137, 3810-175
Aveiro

Escola Profissional de Aveiro - EPA
Rua Dr. Francisco Ferreira Neves

* Ensino Superior
Aveiro conta com uma universidade publica a UA e o ISCIA,

enquanto instituicéo privada de ensino superior.

Ensino Superior

ISCIA | Instituto Superior de Ciénica da
Informagcéo e da Administracéo EEE g
Avenida Dom Manuel de Almeida &
Trindade | 3810-488 Aveiro

UA | Universidade de Aveiro EE
Campus Universitario de » %
Santiago | 3810-193 Aveiro
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Saude

Se estiveres doente ou tiveres duvidas sobre a tua

\S ABIAS QUE saude, podes ligar para o SNS 24 (Servico Nacional
"] de satde) [ 808 24 24 24

O servico est4 disponivel 24 horas por dia, todos os dias.

Deves ligar antes de ires ao Centro de Saude ou Hospital.

O SNS 24 estd sempre disponivel para te

Lembra-te!
embra-te ajudar em qualquer lugar de Portugal.

acidente ou uma situacdo de doenga grave,
telefona para o INEM - 112

Em caso de emergéncia, se acontecer um n

Quando pedires ajuda, é importante ter contigo:
Documento de identifica¢do

. Podem pedir-te:

Nome | Data de nascimento | Niimero de utente

Ainda ndo tens médico de familia?
e Dirige-te ao Centro de Sauide ou & USF - Unidade de Saude
Familiar mais proxima da sua residéncia.
o Para te inscreveres, apresenta os documentos: autorizacio de
residéncia; NIF; NISS (quando aplicavel); comprovativo de
morada; contacto telefénico e email.

Enquanto esperas... | Podes pedir uma consulta aberta,
i marcada presencialmente no préoprio

dia e realizada por ordem de chegada.
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Consultas com o médico de familia: ,
o faz marcacéo online, através do site do SNS
e ou por telefone, contactando o Centro de

Saude da tua area de residéncia.

Isencéo de taxas moderadoras

Se estiveres desempregado(a) ou tiveres rendimentos baixos, podes
pedir a isen¢ao das taxas moderadoras [taxas para pagar consultas e
exames]|

O pedido pode ser feito:

por telefone, através do SNS 24 (808 24 24 24);

no teu Centro de Satde;

online, em Isenc¢éo de taxas moderadoras — SNS 24.

\’
-
7AY

* ——

REDE DE CUIDADOS DE SAUDE PRIMARIA

i et Os Centros de Saude e Unidades de Sauide Familiar
AND WELL-BEING

(USF) séo o primeiro ponto de contacto com o sistema
de saude para consultas médicas, enfermagem,

vacinacéo, planeamento familiar e outros servigos.

Unidade de Satide Familiar Flor de Sal

Centro de Satide de Aveiro - Baixo Voug Praca Rainha D. Leonor, 3810-042 Aveiro

Praga Rainha D. Leonor, 3810-042 Aveiro

Unidade de Saride Familiar Aradas Unidade de Satide Familiar Arte Nova
Travessa da Rua da Oliveira, 3810-417 . ..

Rua do Bragal, n°2, 3810-854 Oliveirinha
Aradas
Unidade de Satide Familiar Fénix de Unidade de Satide Familiar Arte Nova - Polo
Aveiro Sdo Bernardo

Praga Rainha D. Leonor, 3810-042 Aveiro Rua Cénego Maio, 91, 3810-089 Sao Bernardo
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Camara Municipal de Aveiro

Ponto referéncia: Antiga Fabrica Jer6nimo Pereira Campos

Diviséo Acéo Social e Saude de Aveiro - DASS
Apoio Social e funciona no edificio da Camara Municipal de
Aveiro - Edificio Centro de Congressos, Cais da Fonte Nova
A Camara Municipal de Aveiro disponibiliza aos
municipes/cidad&os:

Programas de Apoio aos Municipes:

Fundo de Apoio as Familias
Habitacéo Social: Programas de habitagéo social
Arrendamento de casas a cidaddos que se encontrem em situagao
regular em Portugal e que cumpram as condi¢des definidas pela
Céamara Municipal.

Mais informagdes disponiveis no site oficial da Camara

Municipal de Aveiro.

Clica aqui
para ir diretamente a pagina

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) y

O SAAS esta disponivel em todas as freguesias do concelho de
Aveiro.

Este servigco oferece atendimento e acompanhamento social
personalizado, ajudando em situac¢des de dificuldade econémica,

integracdo, habitacéo ou emprego.

CPCJ - Comisséio de Protegéio de Criangas e Jovens de Aveiro.
Se conheceres uma situagdo de risco, podes pedir ajuda ou

orientacfo junto desta comisséo.

Além dos servigos municipais, existem instituicbes e centros
comunitarios em varias freguesias de Aveiro que oferecem
encaminhamento e apoio social em diferentes &reas, como:
alimentacéo, habitacéo, educacéo e integracéo.
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FREGUESIA
DA GLORIA

Santa Casa da Misericérdia de Aveiro
Rua de Coimbra, n. 27 - 3810-086 Aveiro

Florinhas do Vouga - Bairro Social de Santiago
Rua Santa Maria da Feira, Bloco n° 45 R/C, 3810-
166 Aveiro

FREGUESIA DA VERA
CRUZ

Centro Comunitério da Vera Cruz
Rua de 84, n. 5 - 3800-248 Aveiro

FREGUESIA DE
ARADAS

Associagéo de Solidariedade Social Casa Méae de
Aradas
Rua Dr. Mério Sacramento, n. 57 - 3810-106
Aveiro

FREGUESIA DE SANTA
JOANA

Centro Social Santa Joana Princesa
Avenida Santa Joana, n. 63 - 3810-558 Santa
Joana

FREGUESIA DE
ESGUEIRA

Fundagéo CESDA (Centro Social do Distrito de
Aveiro)

Rua dos Queimados, n.
Esgueira

60/62 - 3800-328

FREGUESIA DE CACIA

Centro Social Paroquial de Cacia
Avenida Fernando Augusto Oliveira, s/ n.° -
3800-540 Cacia

FREGUESIA DE EIXO

Associac¢io de Melhoramentos de Eixo
Rua Avelino Dias Figueiredo, n°® 52/54, 3800-793,
Eixo

FREGUESIA DE NOSSA
SENHORA DE FATIMA,
REQUEIXO E NARIZ

Centro Social e Paroquial da Nossa Senhora de
Fatima
Rua da Igreja n°48, 3810-744

FREGUESIA DE
OLIVEIRINHA

Santa Casa da Misericérdia de Aveiro
Rotunda 2 Maio, n. 1 - 3810-923 Oliveirinha

FREGUESIA DE 8.
BERNARDO

Fundacéo Padre Félix
Rua do Barro, n°24 - 3810-063 S&o Bernardo

FREGUESIA DE 8.
JACINTO

Centro Social Paroquial de S&o Jacinto
Avenida Dr. Ginja Branddo - 3800-901 Sé&o
Jacinto
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contribuicoes?
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Financas (Autoridade Tributaria)

Os migrantes que decidem viver em Portugal tém
obrigacoes relacionadas com impostos e
contribuicodes.
Numero de Identificagéo Fiscal
¢ O Numero de identificagdo fiscal (NIF) tem como
finalidade identificar o cidad&o, para efeitos fiscais, por
exemplo, em declaragcbes de IRS (Imposto sobre o
Rendimento de Pessoas Singulares) ou outras obrigagdes e

deveres do contribuinte.

e Necessitas do documento de identificacdo civil ou
passaporte.

e Para cidadaos de Paises Terceiros, acresce a necessidade
de um representante fiscal (portugués ou estrangeiro com

a situacgdo regularizada).

Imposto sobre o Rendimento de Pessoas Singulares (IRS)

Como estas a trabalhar e a receber em Portugal, todos os
meses descontas e uma parte desse valor é entregue a
autoridade tributaria.

Todos os anos, estas obrigado enquanto contribuinte a
apresentar a tua declaracdo de IRS, onde vais declarar
tudo o que ganhaste durante o ano que passou, desde o
teu salario até rendas que tenhas por teres uma casa tua
alugada, pensGes que recebas por teres uma
incapacidade, entre outros.
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Como fazer a tua Declaracéo de IRS:
Com o teu NIF e senha do site da autoridade tributaria, podes
submeter a tua declaragéo, ou contratares um contabilista que

¢é o profissional competente para te apoiar nessa tarefa.

Servigo de Finangas Aveiro 1 (Autoridade Tributéria e
Aduaneira)
R. Dr. Orlando de Oliveira 44, 3800-004 Aveiro

Servico de Finangas Aveiro 2 (Autoridade Tributéria e
Aduaneira)
R. Dr. Alves Moreira, Bloco - E - R/C - Esgueira

Portal das Financas:
www.portaldasfinancas.gov.pt

W

Clica aqui para ir
diretamente a pagina

Nos servigos de Finangas

Faz a marcagdo para o atendimento presencial através do
Centro de Atendimento Telefénico

217 206 707 (Horario- 9h as 19h)
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Seguranca Social

Em Portugal todos os trabalhadores contribuem mensalmente para
a Seguranca Social, com uma percentagem dos seus ordenados.
Esta contribuigéo é essencial para garantir a protecéo de todos no
desemprego, na reforma e em caso de doenca prolongada ou apoio
na parentalidade.

Numero de Identificagdo da Seguranca Social

As pessoas migrantes que ndo tenham Numero de
Identificacdo da Seguranga Social (NISS), podem
pedir o NISS online.

N%
Clica aqui! /®

A Seguranca Social € um sistema
que pretende assegurar direitos
o, basicos dos cidaddos e a
-@- igualdade de oportunidades, bem
S ABI AS QUE... como, promover o bem-estar e a
coesdo social para todos os
cidadaos portugueses ou
estrangeiros que exercam
atividade profissional ou residam
no territorio
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O que podes visitar em
Aveiro?
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Cultura e Patriménio ADVENT(RE

Conhecer é pertencer!

Conhecer a cidade é um dos passos para te sentires parte dela!

Espacos Culturais
Aveiro possui varios museus e espacgos culturais que ajudam a
compreender a historia, arte e tradi¢ao da regido:

« 8é Catedral de Aveiro

o Teatro Aveirense

» Biblioteca Municipal de Aveiro - ATLAS

« Centro Cultural e de Congressos de Aveiro

(S

Museus de Aveiro -0)-
o Museu Aveiro / Santa Joana SABIAS QUE
o Museu da Cidade de Aveiro
o Museu de Arte Nova
o Ecomuseu Marinha da

Como requisitar livros na

Biblioteca Municipal?
Troncalhada . . p
Regista-te na biblioteca.
E gratuito. .
& EgaE
Lo
. 3 A 3
. % Dica util:
- = Visita o site ou segue as redes sociais da Camara

S

«